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1. Программы  учебных предметов являются неотъемлемой частью программы 
ДОП «Логоритмка»,  разработанные  педагогическим коллективом Нижнеудинской 
РДШИ. 

Программы учебных предметов выполняют следующие функции: 
1) нормативную,  являются   документом,   обязательным для выполнения в полном 

объеме; 
2)процессуально-содержательную, определяющую логическую последовательность 

усвоения элементов содержания, организационные формы и методы, средства и условия 
обучения; 

3) оценочную, то есть выявляют уровень усвоения элементов содержания, 
устанавливают принципы контроля, критерии оценки уровня приобретенных знаний, 
умений и навыков. 

2. Программы учебных предметов имеют самостоятельную структуру и содержат: 
1) пояснительную записку, содержащую характеристику учебного предмета, его 

место и роль в образовательном процессе, срок реализации учебного предмета,  объем 
учебного времени, предусмотренный учебным планом на реализацию учебного предмета 
(с указанием максимальной учебной нагрузки, объема времени на внеаудиторную 
(самостоятельную) работу обучающихся и аудиторные занятия), формы проведения 
учебных аудиторных занятий (групповая, мелкогрупповая, индивидуальная),  цели и 
задачи учебного предмета, межпредметные связи,  методы обучения, 

2) описание материально-технических условий реализации учебного предмета, 
результаты освоения или ожидаемые результаты;  

3) учебно-тематический план (для теоретических предметов);  
4) содержание учебного предмета;  
5) требования к уровню подготовки обучающихся; 
6) формы и методы контроля, систему оценок;  
7) методическое обеспечение учебного процесса, в том числе перечень литературы, 

а также, при необходимости, перечень средств обучения;   
8) список литературы и средств обучения, необходимый для реализации 

программы учебного предмета. 
 

ПО.01.УП.01. «Логоритмика»  
1. Срок реализации 9 месяцев. 
2. Разработчик:  
Шкурихина Александра Анатольевна - преподаватель первой квалификационной 

категории. 
3. Место учебного предмета в основной образовательной программе: 
Программа направлена на приобретение учащимися знаний, умений и навыков  

хорового пения; на формирование и развитие творческих способностей учащихся 
дошкольного младшего возраста; на удовлетворение индивидуальных потребностей 
учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 
интеллектуальном развитии; выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся. 

Программа составлена с учётом индивидуальных особенностей обучающихся и 
направлена на:  

1) выявление одаренных детей в области музыкального искусства; 
2) воспитание всесторонне образованного человека; 



4. Цель изучения учебного предмета: 
Совершенствование физического и психического развития детей дошкольного 

возраста через формирование восприятия, чувства темпа, ритма, координации движений. 
Способствовать развитию речи и музыкальности, координированности движений со 
словом, формирование положительного эмоционального настроя. 

5. Объём учебного времени,  предусмотренный учебным планом на реализацию 
учебного предмета: 

 
 
Индекс, 
наименование 
учебного 
предмета 

Трудоёмкость в часах 
 
 
 

Распределение по годам 
обучения  

количество недель 
аудиторных занятий 
35 
недельная нагрузка в часах 

 ПО.01. УП.01 
Логоритмика 

Аудиторные занятия (в 
часах). Обязательная часть. 

35 1  

Самостоятельная работа (в 
часах) 

17,5 0,5 

 Максимальная нагрузка 52,5 1,5 
6.  Форма проведения аудиторных учебных занятий – мелкогрупповая, 

продолжительностью 25 минут. Занятия проводятся в соответствии с учебным планом.  
7. Методы обучения: 
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения:  
- словесный (объяснение, разбор, анализ предлагаемого задания); 
 - наглядный;  
- практический (воспроизводящие и творческие упражнения, репетиционные 

занятия);  
- частично-поисковый (выполнение вариативных заданий);  
- творческий (творческие задания). 
8. Формы и методы контроля, система оценок: 
Программой предусмотрен текущий контроль, промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация (зачет) проводится в форме открытого  урока, концерта. 
 Система оценок  предполагает  без оценочную, преподаватель может поощрять ребенка (в 

качестве оценки) различными наклейками, бирками, эмблемами. 
9. Материально-технические условия реализации: 
Каждый обучающийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и фондам 

аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Для реализации программы учебного 
дисциплины «Логоритмика» используются следующие материально-технические условия: 
кабинет, оборудованный фортепиано, телевизором, ноутбуком, удобной мебелью, 
наглядными пособиями. 

Игрушки-инструменты со звуком неопределенной высоты: бубны, погремушки,  
деревянные ложки; 

-инструменты, издающие звуки только одной высоты: дудки, свистульки; 
-инструменты с диатоническим и хроматическим звукорядами: металлофоны, 

колокольчики. 
10. Требования к результатам освоения учебного предмета: 
Раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретение которых 

обеспечивает программа «Логоритмика»: 
- ритмично выполнять движения в соответствии со словами, выразительно 



передавая заданный характер, образ; 
-ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, петь, 

передавая характер музыки; 
- брать дыхание между короткими музыкальными фразами; 
- подыгрывать простейшие мелодии на ложках, погремушках, барабане; 
-сосредотачиваться на выполнении конкретной задачи, подражая педагогу; 
-проявлять знание последовательности движений, слов (даже если это повтор за 

педагогом) в каждом конкретном задании и подчинять этому свои движения; 
-расслабляться и напрягаться, управлять своей мимикой вместе с педагогом; 
-знать и выполнять пальчиковые фигуры, подражая педагогу; подчинять действия 

музыкальному и речевому ритму. 
11. Программа учебного предмета «Логоритмика» содержит следующие разделы: 
Пояснительная записка, характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе,  срок реализации учебного предмета, объем учебного времени, 
предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию 
учебного предмета, форма проведения учебных аудиторных занятий, цели и задачи 
учебного предмета, обоснование структуры программы учебного предмета, методы 
обучения, описание материально-технических условий реализации учебного предмета, 
содержание учебного предмета,  сведения о затратах учебного времени, годовые 
требования по классам, требования к уровню подготовки обучающихся, формы и методы 
контроля, система оценок, методическое обеспечение учебного процесса, списки 
рекомендуемой нотной и методической литературы. 
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